
Uitdagend revalidatieklimaat
P R O G R A M M A  N E T W E R K M I D D A G

Op woensdag 4 juni organiseert het UKON-expertteam GR een netwerkmiddag over het ‘Uitdagend revalidatiekli-
maat’. Tijdens het plenaire programma wordt de handreiking ‘Uitdagend revalidatieklimaat’ gelanceerd! De handrei-
king is samengesteld door het UKON-expertteam GR, welke uit verschillende GR-organisaties bestaat. De handreiking 
bevat best practices en lessons learned vanuit het hele UKON-netwerk over het onderwerp uitdagend revalidatiekli-
maat. Het doel van de handreiking is het delen en leren van elkaars ervaringen om het revalidatieklimaat van GR-orga-
nisaties te optimaliseren. Daarnaast vinden er verschillende workshops van onder andere best practices plaats vanuit 
de UKON-organisaties.

Het programma: 
12:00 – 12:45 	 Lunch
12:45  - 13:20 	 Plenaire opening door prof. dr. Christian Bakker over UKON en dr. Lian Tijsen over de CREATE-tool
10 min pauze

13:30 – 14:15 	 Workshopronde 1 
15 min pauze

14:30 – 15:15 	 Workshop ronde 2
15 min pauze

15:30 – 16:00 	 Lancering handreiking ‘uitdagend revalidatieklimaat’ en plenaire afsluiting

Er is accreditatie aangevraagd voor kwaliteitsregister V&V, fysiotherapie en paramedici.

4 juni 2025 | 12:00 - 16:00 uur	
Radboudumc Experience Center

Deelnemende organisaties UKON-expertteam GR:



Workshop ronde 1: 
Ambulante revalidatie in volgenvlucht - Mijzo 
Annelie van den Hout – verpleegkundig specialist AGZ en medisch manager GR/ELV
Maartje Montens – fysiotherapeut / projectmanager
In 45 minuten nemen we de deelnemers op interactieve wijze mee in de wereld van ambulante revalidatie. Onderwer-
pen die aan bod komen zijn:

•	 Hoe start je met ambulante revalidatie? Do’s en don’ts.
•	 Financiële uitdagingen.
•	 Resultaten.
•	 Ervaringen uit de praktijk.
•	 Voorbereiding op poliklinische ambulante revalidatie

(Samen) werken op de GR-afdeling - Zorggroep Maas en Waal
Maarten Uijen – fysiotherapeut
Jolanda Reijs - verpleegkundige
Samenwerking binnen de GR is van groot belang bij het creëren van een uitdagend revalidatieklimaat. In deze work-
shop delen we onze interventies en ervaringen met het (samen)werken op de GR-afdeling. Daarnaast zijn wij benieuwd 
naar wat andere organisaties doen om het (samen)werken op de GR-afdeling te optimaliseren. Kortom, een interactieve 
workshop met als doel praktische tips en tops te verzamelen die voor iedereen van meerwaarde kunnen zijn.

De digitaal vaardigde revalidant  - UNC-ZH
Michael Zonneveld – PhD student UNC-ZH (EAGER@HOME) / ergotherapeut
In deze workshop neem ik de deelnemers mee in het belang van de digitale vaardigheden van revalidanten op de GR 
aan de hand van mijn onderzoek en gaan we aan de slag met de Quickscan Digitale Vaardigheden om zelf ook de digita-
le vaardigheden te kunnen meten van revalidanten om zo aan te kunnen sluiten met de eHealth interventies.

Workshop ronde 2:
Aan de slag met de CREATE-tool - Zorgboog / UNC-ZH
dr. Lian Tijsen – geriatriefysiotherapeut en projectleider ambulante GR 
Tijdens deze workshop gaan we praktisch oefenen met de CREATE tool, dé tool om de verbeterpunten van jouw uitda-
gend revalidatieklimaat te identificeren. Tijdens de workshop komt aan bod welke onderwerpen in de tool behandeld 
worden en hoe je de tool moet gebruiken. Maar het belangrijkste is het oefenen met de tool en kijken hoe je de ver-
beterpunten van jouw afdeling kunt identificeren. Door het werken in groepjes kunnen ideeën worden uitgewisseld 
tussen verschillende organisaties over hoe het uitdagend revalidatieklimaat te verbeteren.

Revalidatieborden in de praktijk - ZZG Zorggroep
Marlies Keim – logopedist en science practitioner
Dian Kleijn – ergotherapeut 
Om het revalidatieproces van de patiënt inzichtelijk te maken voor patiënt en direct betrokkenen, vertellen wij onze 
ervaringen op het gebied van revalidatieborden. We spreken over de aanleiding, de pilot en de daarop volgende aan-
passingen, de implementatie alsmede het gebruik van het bord in de praktijk. Een deel van de workshop zal worden 
ingevuld met een casus uit de praktijk. Wij vragen aan deelnemers een actieve inbreng en gaan met hen in gesprek.

Informele zorg - De Zorggroep
Anja Kuperus - geriatriefysiotherapeut
Deze workshop gaat over het inzetten van de revalidatieklapper en meeloopdagen in de geriatrische revalidatiezorg. 
Deelnemers maken kennis met de eerste ervaringen en opbrengsten van deze middelen in de praktijk. Er is bijzondere 
aandacht voor hoe deze interventies familieparticipatie en informele zorg kunnen versterken.


