
COM-MENS: EEN NIEUWE
LOGOPEDISCHE INTERVENTIE

DE UKON ACADEMY:  HÉT SCHOLINGSPLATFORM VOOR JOU ALS ZORGPROFESSIONAL!

Com-mens is een driedaagse cursus voor logopedisten (groepsgrootte is maximaal 18) die
werken met mensen met beginnende dementie en hun naaste(n). Com-mens is een nieuwe
logopedische interventie. De interventie kent een pragmatische, persoonlijke en consistente
aanpak die gericht is op het verbeteren van de dagelijkse communicatie tussen de persoon met
dementie en zijn naaste(n). Het brengt de communicatie en de betrokkenen van ruis naar rust.

Inleiding trainingInleiding trainingInleiding training

Voor deze aanpak maken we gebruik van een speciaal voor deze interventie ontwikkelde
toolkit. Deze bestaat uit ruim twintig mooi vormgegeven, kleurrijke tools die de logopedist in
de praktijk gebruikt. Bij de tools kun je onder andere denken aan een dementie-anamnese,
observatieformulieren, profielkaarten, een hulpmiddelenwijzer en een set Educatiekaarten
Dementie. Bij elke tool wordt een gebruiksaanwijzing geleverd en tijdens de cursus leren we
hiermee te werken, onder andere via real-life casuïstiek.
De Com-mens behandeling is wetenschappelijk onderbouwd door logopedist Mariëlle Olthof
die haar promotie over de effectiviteit van deze interventie in april 2023 heeft afgerond.

ToolkitToolkitToolkit

Dag 1: 
Introductie Com-mens interventie en toolkit.
Opzet en werkwijze van de eerste behandeling en de rol van de Com-mens logopedist
staan centraal.
Elke behandelstap wordt in beeld gebracht aan de hand van een casus.

Dag 2: 
Werkwijze van het gehele behandeltraject en de inzet van tools staan centraal.
We oefenen uitgebreid met het kiezen van de juiste tools en het gebruik daarvan. We
zoomen voortdurend in op de hulpvraag.
Elke behandelstap wordt in beeld gebracht aan de hand van een casus.

Wat leer je deze training?Wat leer je deze training?Wat leer je deze training?



Dag 3: 
Dag drie is een intervisiedag. 
De verschillende ervaringen met de toolkit worden uitgewisseld. Er ontstaat vaardigheid en
zelfvertrouwen in het werken met de tools.
Veel ruimte voor het bespreken van casuïstiek die door de cursisten wordt ingebracht.

Duur
Een totaal van 24 uur, waarvan 3 cursusdagen van 9.00 - 16.30 (18 lesuren), een tussentijds
online vragenuur en voorbereidings- en verwerkingstijd (6 uur).

Welke docenten zijn bij de training betrokken?
Frieda Debets, logopedist Radboudumc Nijmegen & Mariëlle Olthof-Nefkens, PhD – Logopedist
Zorggroep Maas & Waal

Waar en wanneer vindt de training plaats? 
Voorjaarseditie:  12 februari, 11 maart & 16 april 2025. 
Inschrijven voor de cursus van 2024 is helaas niet meer mogelijk, deze edities zitten vol.

Locatie:
Van der Valk Hotel Nijmegen-Lent
Hertog Eduardplein 4, 6663 AN Nijmegen

Kosten:
De cursus kost €795,- per persoon. Dit bedrag is inclusief het cursusmateriaal, uitrijkaart en
lunch.

Accreditatie
Met het behalen van de Com-mens-cursus ontvang je 22 punten. 

InformatieInformatieInformatie

Het contact voor de scholing Com-mens: een nieuwe logopedische interventie gaat via de
afdeling Revalidatie van het Radboudumc. 
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