
Een praktisch stappenplan waarmee de eerste 
verantwoordelijke verpleegkundige (EVV) aan 
de slag kunt met SABA-Korsakov.

SABA-Korsakov in de praktijk begint hier

Stappenplan

Apathie
bij Korsakov

www.ukonnetwerk.nl/
tools/saba-korsakov

Bespreek in een teamoverleg bij welke bewoner je signalen van apathie 
herkent. Bekijk eventueel de animatie. Kies bij welke bewoner je 
SABA-Korsakov gaat inzetten. 

De EVV geeft de naasten en/of mentor de informatiefolder, zo weten zij 
dat wij werken met SABA-Korsakov.

De EVV gaat in gesprek met de naasten/mentor over de apathie bij deze 
bewoner. De praatplaat kan worden gebruikt als leidraad bij het gesprek. 
Dit gesprek geeft informatie over het soort apathie en over interesses en 
kwaliteiten van de bewoner. Deze informatie kan de EVV later gebruiken 
om het PAP-A in te vullen. 

Bespreek deze bewoner in een teamoverleg met de regiebehandelaar.
De EVV laat de regiebehandelaar de handreiking bewonersbespreking 
gebruiken. Zo verzamel je informatie bij het team waarmee later het PAP-A 
kan worden ingevuld.

De EVV vult het PAP-A in en kiest welke dagelijkse bezigheden en plezierige 
activiteiten kunnen worden ingezet om de apathie bij deze bewoner te 
onderbreken. Maak eventueel gebruik van het activiteitenblad ter 
inspiratie. De EVV maakt ook afspraken met collega’s en de 
naasten/mentor over wie wat doet bij het onderbreken van de apathie.

De EVV maakt een rapportagedoel/rapportagedoelen aan in het systeem.
Zo kunnen verschillende collega’s op dit doel rapporteren.

Het PAP-A evalueren wordt een vast punt op de agenda.


