STARTCURSUS

OUDERENZORG
VOOR BASISARTSEN

Werken er in jouw organisatie basisartsen? Met de startcurus ouderenzorg
leren zij in twee dagen basisvaardigheden die ze nodig hebben om in de
ouderenzorg aan het werk te gaan. Samen met de Vervolgopleiding tot
specialist ouderengeneeskunde (VOSON) organiseert het Universitair

en donderdag 3 december 2026 een startcursus ouderenzorg voor
basisartsen.

Doelgroep
Deze cursus is speciaal ontwikkeld voor basisartsen die werken in de
ouderenzorg.

PRAKTISCHE INFORMATIE

9 Wanneer?
Donderdag 29 oktober 2026 van 10:00 tot 17:00
Donderdag 3 december 2026 van 10:00 tot 17:00

9 waar?
Radboudumc Experience Center

ONDERWERPEN DIE AAN BOD KOMEN

Geriatrisch assessment & kennismaking

Introductie, groepsvorming en werken met het geriatrisch assessment
volgens de Verenso-handreiking, vertaald naar een samenhangend
behandelplan.

Probleemgedrag
Herkennen en behandelen van probleemgedrag volgens actuele richtlijnen,
met aandacht voor onderliggende oorzaken.

Wet Zorg en Dwang (Wzd)
De belangrijkste uitgangspunten van de Wzd, herkennen wanneer de wet
geldt en oefenen met casuistiek.

Communicatie
Toepassen van communicatiemodellen, zoals de Roos van Leary, om
samenwerking en begrip in complexe zorgsituaties te versterken.

Proactieve Zorgplanning & sterfbedzorg
Gesprekken voeren over wensen en grenzen van zorg, inclusief
besluitvorming in de laatste levensfase.

Medicatie & polyfarmacie
Praktische methodiek voor kritisch beoordelen, aanpassen en afbouwen van
medicatie, 0.a. met de start-stopmethode.

Vallen

Acute zorg na een val combineren met klinisch redeneren, oorzaken en
risicofactoren herkennen en samenwerken binnen het multidisciplinaire
team.

Supervisie: Wat heb je nodig om professioneel te handelen

Over reflectie, supervisie en samenwerking

Heldere rolverdeling en effectieve samenwerking met SO, VS en het
multidisciplinaire team, ondersteund door casuistiek.

AANMELDEN

Ben jij geinteresseerd om deel te nemen aan de ‘f:fE:

cursus? Aarzel dan niet langer en schrijf je in via Lm?“”’

het inschrijfformulier of scan de QR-code! ﬂ%‘j
g T
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https://www.ukonnetwerk.nl/formulieren/inschrijfformulier-startcursus-ouderenzorg/
https://www.radboudumc.nl/onderwijs/scholingen/vervolgopleiding-tot-specialist-ouderengeneeskunde
https://www.radboudumc.nl/onderwijs/scholingen/vervolgopleiding-tot-specialist-ouderengeneeskunde
https://www.ukonnetwerk.nl/
https://www.ukonnetwerk.nl/
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