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Hoe staat is het met de zorg in NIL?
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Teveel belemmeringen in huis
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Wonen met zorg: een perspectief van 20 jaar

Over “thuis” als de beste plek om te wonen met een zorgvraag

4 april 2022 Arnout Siegelaar
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Wij weten wat goed voor u is...
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Als een dorp
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Van “dorp” naar “huis’
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Zorgzwaarte en afhankelijkheid nemen toe
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Vooruitzichten 2040
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Vacatures

54.400

Overige zorg enwelzijn
B GGZ en medisch

H Verpleging en verzorging

12.400

2021 2032
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Hoe nu verder?

© bebright
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Programma Wonen, Ondersteuning en Zorg
voor Ouderen

4 juli 2022

“Zelf als het kan, Thuis als het
kan, Digitaal als het kan”
Handhaven 130.000
verpleeghuisplekken, maar niet
uitbreiden.

Meer eigen
verantwoordelijkheid: leefstijl,
sociaal netwerk/mantelzorg,
woonplek (doorstroming),
financién, etc.

. Thuis:

- Verpleegzorgplekken
- Geclusterde woonvormen
- Nultredenwoningen
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Intramurale plekken gemaximaliseerd, THUIS als alternatief

Alternatieve woonvormen
Wonen met

langdurige zorg en
ondersteuning

/\ (Intramuraal)
0 Nultredenwonjngen @

Geclusterde woonvormen ﬁ
Verpleegzorgplekken

VPT
MPT

Thuis met zorg en
ondersteuning

Thuis met ondersteuning
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Relatief aantal mantelzorgers daalt van 14 in 2020 naar 6 in 2040

Oldest old support ratio per gemeente

1990 = 2015 .= 2040 on
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De verandering is nog groter

Patersysteem Egosysteem Ecosysteem
Verzorgingsstaat/lvoren toren Marktwerking/Vergrootglas Waarde(n)creatie/Mensgericht

Bron: Idenburg & van Schaik: Diagnose zorginnovatie, 2013
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Groei vraag naar VV4 t/m 10
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Project IVVU Wonen en Zorg 2040

@ Geschikte
‘ woningen

Passende
zorg en

Leefstijl en ondersteuning
voorzorg
Gemeente Financiers Formeel en
. : informeel
Provincie Woning corporatie

Zorg-

Bewustwording
verzekeraar

Branche
organisaties

Burger

Ontwikkelaars
Wet- en regelgeving

Toeleveranciers

Bewonersinitiatieven Welzijn

m Kennisdeling,
monitoring,
communicatie
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Vrijwilligers,

mantelzorg, Samenwerking
naasten

Coalities

i

Navigatie

Werkgever

bright

Dashboards

25 gemeenten, 75 sessies
Wonen en zorg

Andere oplossingen
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“Alle hens aan dek!”

< | & 7 ﬁ*

Bewustwording Eigen kracht Ondersteuning thuis Ontwikkeling Herontwikkeling/nieuwbouw
burgers burgers nieuwe woonvormen
Campagnes bewustwording: Ondersteuning bewonersinitiateven Uitbreidingen VPT ongeclusterd Herzien toewijzings- en Herontwikkeling bestaande bouw
voorrangsbeleid
Woonplek Versterking mantelzorgpotentieel Expertiment Verzorgd wonen Uitbreiding VPT-geclusterd Nieuwbouwplannen zorgwoningen
Sociaal netwerk Verbeteren informatievoorziening zorg-  Samenwerking op complexniveau Onderzoek naar nieuwbouw Nieuwbouw zorggeschikte woningen
en welzijnsorganisaties en burgers tussen zorgorganisatie en verpleegzorgplekken
woningcorporatie
Financieel Functie buurtcentrum betrekken in Verbeteren woonomgeving en Aanleunwoningen inzetten voor zware Uitbreidingsplannen
wonen en zorg versterken inclusieve wijken zorg aanleunwoningen
Voorzorg en preventie Inzet technologie Modernisering verpleeghuizen
Doorstromingsbeleid; aanpassingen
in afwegingskader nieuwbouw
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Thuis voelen wetenschappelijk benaderd

e ;
Relationships and actions
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Fig. 3: Model of sense of home

Hanzehogeschool

b
van Dijck-Heinen, C. J. M. L., Wouters, E. J. M., Janssen, B. M., & Hoof, J. Van. (2014). A Sense Of Home Through The Eyes Of Nursing Home Residents. Jjirst, 01(04), 57-69. @ umce "%G“’“inge“

University of Applied Sciences
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De omgeving heeft impact op welbevinden en gedrag

Voorkom gevaar (onopvallend)

Menselijke maat Ged rag

Zien en gezien worden Functioneren
Architectuur Vermijd str(?ssvolle prikkeI.s Cognitie

Bevorder stimulerende prikkels Welbevinden

Bewegingsvrijheid en betrokkenheid . .
Interieur Herkenbaarheid Sociale vaardigheden

Privacy en ontmoeting Orientatie

Verbinding met de gemeenschap “Care-outcomes”

Op basis van levensvisie

Hanzehogeschool
% umce Groningen
i University of Applied Sciences
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Richard Fleming / ADI - World Alzheimer Report 2020 — Design Dignity Dementia: dementia-related design and the built environment.
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Ask us how you can
qualify for free and
low-cost birth
control!
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Follow me voor meer tips ©

Arnout.Siegelaar@bebright.eu

+31(0)6 25 171 575

https://www.linkedin.com/in/arnout-siegelaar-7391579/

© K

@ASiegelaar
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