


Hoe kun je een verpleeghuis zo
inrichten dat het een thuis wordt
voor bewoners? Met BlJ ONS:
samen werken aan een thuis leren
zorgteams hoe ze dit samen met
bewoners en naasten kunnen
doen.

Wat is Blj ONS?

BlJ ONS is een nieuwe methode om
samen met bewoners, naasten,
zorgteams en behandelaren een
tastbare woonvisie te maken voor
een specifieke woongroep. Die
woonvisie helpt bij het nemen van
beslissingen voor aanpassingen in
de fysieke omgeving. Denk aan
inrichting, gebruik van materialen
en gebruik van de ruimte. Het gaat
er in Bl ONS ook om hoe je
samenleeft en welke afspraken of
leefregels daarbij passen.
Uitgangspunt hierbij is dat de
behoeften van de bewoners voorop
staan: je verplaatst je in hun
leefwereld.

Het resultaat van Bl) ONS is dus
een breed gedragen woonvisie
voor een specifieke woongroep.
Beschikbaar inrichtingsbudget kan
vanuit deze visie doelgericht
worden ingezet, wat tot meer
welbevinden onder bewoners kan
leiden.

Wil je als organisatie zelf aan de
slag?

Aan de hand van het Stappenplan
Leefomgeving kan een verpleeghuis
zelfstandig aan de slag met BlJ ONS.
Gebruik hiervoor de volgende
materialen, te downloaden via
www.ukonnetwerk.nl:

e BIJ ONS Stappenplan
Leefomgeving: in 5 stappen
werken aan een thuis

e BIJ ONS Leefomgeving Scan:
breng met deze checklist de
omgeving in kaart

¢ BIJ ONS e-learning: Samen
werken aan een thuis | Free-
Learning | start



e BIJ ONS workshop en
materialen (woordkaarten en
sfeerbeelden)

e BIlJ ONS sessies: aan de slag
met de woonvisie!

¢ BIJ ONS Factsheet: Overzicht
Implementatie en Kosten en
Baten én de Kick Off
presentatie

Wil je onder begeleiding aan de
slag?

Verpleeghuizen kunnen
begeleiding door een architect
inhuren bij dit proces. De
workshops zijn in dat geval samen
met de BlJ ONS BOX in te kopen bij
Gortemaker Algra Feenstra
architects. De Bl) ONS BOX (met
Woordkaartjes en Sfeerbeelden) is
niet los verkrijgbaar, maar maakt
onderdeel uit van de
workshopbegeleiding.

Neem bij interesse in
workshopbegeleiding contact op
met het UKON bureau via
ukon.elg@radboudumec.nl. Neem
ook contact op met het UKON
bureau om de volledige (digitale)
versies van de Woordkaartjes en
Sfeerbeelden kosteloos te
bestellen, ter voorbereiding op de
workshops.
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Debby Gerritsen (UKON), GZ-psycholoog
Anouk Matser en adviseur inrichting Wieke
Krielaart (Archipel Zorggroep). Bl ONS is
gefinancierd door ZonMw uit programma
Memorabel, met co-financiering van Vilans.
Het Stimuleringsfonds Creatieve Industrie

financierde het ontwerpend onderzoek dat
tildens BI) ONS is uitgevoerd door: B” ONS
Gortemaker Algra Feenstra Architecten, MXT
Landschappen, Klinken en Shaping Care

N

"’ ZonMWwW Vvilans

Gortemaker )
KON e archipel
eenstra zorgwelzijn




