
5.1.1.1  Voorbeeld formulier dagprogramma en evaluatieNaam bewoner:  Afdeling:  

Geboortedatum:  datum: 30-04-1925 Opgesteld door:  

Psycholoog:  

Tijd: Actie:

Ochtend 

Opstaan: Hoe?

[aandachtspunten: vaste tijd(!), op welke manier, specifieke omgangsadviezen indien van toepassing, benadering]

Ontbijt: Hoe? 

[aandachtspunten: hoe laat, waar, op welke manier, omgangsadviezen, voorkeur voor eten, óók (luxe)voeding mag vermeld worden]

Verzorging: Hoe? 

[aandachtspunten: tijden, uitvoering, bijzonderheden, adviezen. ADL-uitvoering zelf mag globaal als deze ergens in detail aanwezig is]

Dagelijkse activiteiten (uit het Plezierige-Activiteiten-Plan) 

Dagprogramma  



Middag 

Middageten: Hoe?

[aandachtspunten: zie ontbijt]

Rustmoment (indien van toepassing): Hoe? 

[aandachtspunten: tijd, waar, bijzonderheden of omgangsadviezen]

Avond 

Avondeten: Hoe?

[aandachtspunten: zie ontbijt]

Dagelijkse activiteiten (uit het Plezierige-Activiteiten-Plan)

Bewoner naar bed helpen: Hoe?

[aandachtspunten: vaste tijd(!), bijzonderheden, adviezen. Zie ook ochtendzorg]

Planning evaluatie 

Datum eerste evaluatie Verantwoordelijke, Functie

Datum volgende evaluatie Verantwoordelijke, Functie

Bijzonderheden: 

[aandachtspunten: data vastleggen(!), wie is verantwoordelijk voor evaluatie, bijzonderheden]
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