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Instructie

Deze lijst kan worden afgenomen wanneer mogelijk sprake is van apathie 
De psycholoog neemt de schaal af bij de EVV van de bewoner, loopt samen met EVV door de lijst.
Begin de afname met: ‘Kunt u van onderstaande eigenschappen aangeven in hoeverre ze op dit moment kenmerkend zijn voor de bewoner?’ 
Kies het antwoord dat van toepassing is. Zie onderstaande tabel voor de scoring.

Interviewlijst apathie: AES / Apathy Evaluation Scale Nursing Home version (AES-10)

Naam bewoner Afdeling

Geboortedatum Psycholoog

Afgenomen door Afgenomen bij 

Man Vrouw Datum 

(1) Zeer 
kenmer-

kend

(2) Enigs-
zins ken-
merkend

(3) Weinig 
kenmer-

kend

(4) Niet 
kenmer-

kend

Niet 
meetbaar

AES1. Hij/Zij is geïnteresseerd in bepaalde dingen 

AES2. Hij/Zij krijgt de dingen gedaan voor de dag

AES3. Het zelf opstarten van bepaalde dingen is belangrijk voor hem/haar

AES4. Hij/Zij is geïnteresseerd in het opdoen van nieuwe ervaringen

AES5. Hij/Zij steekt nergens veel moeite in (let op: negatief gesteld)
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(1) Zeer 
kenmer-

kend

(2) Enigs-
zins ken-
merkend

(3) Weinig 
kenmer-

kend

(4) Niet 
kenmer-

kend

Niet 
meetbaar

AES6. Hij/Zij benadert het leven op een intense wijze

AES7. Het is belangrijk voor hem/haar om klus volledig af te maken. 

AES8. Hij/Zij besteedt tijd aan dingen die hem/haar interesseren.

AES9. Hij/Zij vertoont initiatief. 

AES10. Hij/Zij heeft motivatie.

Totaalscore:                  Let op: item AES5 andersom scoren. 

Een score ≥22 bij mensen zonder dementie is indicatief voor apathie, verder onderzoek is nodig.
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