
Stap 1. Bepaal of het hoofdsymptoom voorkomt.
Het symptoom moet gedurende de afgelopen 4 weken of langer 
aanwezig zijn. Dit mag blijken uit subjectieve mededelingen door 
de bewoner evenals uit observatie van anderen. Het symptoom 
moet wijzen op een verandering ten opzichte van het 
eerdere functioneren en niet in overeenstemming zijn met
wat gebruikelijk is voor de leeftijd.

ja  nee

A1. Gerapporteerd motivatieverlies

Zo JA: ga naar Stap 2
Zo NEE: Geen Apathie.
Vul dit in op het Communicatieformulier

Stap 2. Beoordeel of gedurende 4 weken of langer de mees-
te tijd symptomen aanwezig zijn uit twee of drie van de 
volgende domeinen

A2.	 Doelgericht gedrag
(zie eventueel Toelichting op pag. 67)

(A2a)	 Verlies van door de bewoner zelf geïnitieerd 
doelgericht gedrag

(A2b)	 Verlies van door de omgeving gestimuleerd 
doelgericht gedrag

A3. Doelgerichte cognitieve activiteit 
(zie eventueel Toelichting)

(A3a) Verlies van spontane cognitieve activiteit

(A3b) Verlies van cognitieve activiteit gestimuleerd 
door omgeving

ja nee

A4. Emotionele afvlakking (zie eventueel Toelichting)

(A4a) Verlies van spontane emoties

(A4b) Verlies van emoties in reactie op een 
gebeurtenis of een stimulus

Zijn er symptomen aanwezig uit ten minste twee van 

de drie domeinen (A2 t/m A4)?
Zo JA: ga naar Stap 3

en vul ‘Vaststellen van Apathie’ in
Zo NEE: Geen Apathie.
Vul dit in op het Communicatieformulier

Stap 3. Vaststellen van Apathie

(A	 Aan de voorwaarden van Stap 1 en Stap 2 is
voldaan (beide JA ingevuld)

(B)	 De symptomen veroorzaken een klinisch
relevante beperking in hetfunctioneren op 
persoonlijke, sociaal, beroepsmatige of een 
ander belangrijk gebied.

(C)	 De symptomen zijn niet uitsluitend te verklaren
door een handicap (bijv. blindheid of doofheid) of 
een verminderd bewustzijnsniveau, en zijn niet het 
directe gevolg van een fysiologische reactie op
een middel (drugs of medicijnen).

Wordt er voldaan aan criteria A t/m C? (overal JA ingevuld)
Zo JA: Apathie.
Vul dit in op het Communicatieformulier.
Zo NEE: Geen Apathie.
Vul dit in op het Communicatieformulier

Diagnostische checklist voor apathie: PDC-aAD criteria
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